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Aligual que las tarjetas de energia vital Life Energy Card,

los parches IPP usan unas frecuencias generadas con
geometria que al contacto con un primario (en este caso una
persona), favorecen el desbloqueo de energias estancadas en
el cuerpo fisico, asi como la limpieza de los meridianos del
mismo. La alta vibracién generada aumenta el aura, fortaleci-
endo su funcién natural de proteccion.

Cada parche lleva integrado un circuito bafado en oro de 24
quilates colocado hacia el lado de color oscuro. Cada cara
tiene un propésito diferente de uso.

El cuerpo fisico es el encargado de mostrar el estado de la
energia, cuando se produce una enfermedad

o un dolor localizado tan solo hay que

prestar atencion a la energia para
poder remediarlo. Ese es el cometido
de los parches IPP, limpiar y llenar

de energia vital.




La parte negra

Emite un foco de energia de alta vibracién cuando entra en
contacto con la piel del portador. Limpia los meridianos en-
ergéticos, los chakras, y cualquier zona del cuerpo en la que
se haya colocado.

Emite un foco energético de menor intensidad. Se coloca en
contacto con la piel para armonizar, limpiar, y energizar
zonas ya tratadas con la parte negra o en personas que no
toleren la cara negra por exceso de energia.

Los parches IPP se pueden usar durante 24 horas al dia,
recomendando un uso consciente de los mismos, es decir,
retirdandolos durante unas horas cuando el usuario asi lo
sienta, como por ejemplo, 24 horas por cada semana de uso.
Estan disefados bien para un uso personal o como apoyo a
terapeutas durante sus sesiones, usandolos sobre el cuerpo
del paciente.




Los parches IPP generan un resultado éptimo
colocando dos parches tal y como se indica

en lailustracion, utilizando la columna -\
vertebral y el meridiano energético
central como punto de contacto .
con el lado deseado \
tocando la piel, de forma que

desintegran las zonas energéticas

congestionadas y canalizar la energia

limpia por los meridianos, ayudando a - —
que el sistema nervioso se regule, siendo

también evidentes tanto los efectos en el .
cuerpo fisico como en el campo emocional y

mental.

También puede usarse un sélo parche en cualquier zona
del cuerpo a tratar, ayudando a limpiar la zona de forma
localizada.




Para usarlo de forma fija se recomienda el uso de algun
tipo de adhesivo, ya sea cinta usada en fisioterapia, o ad-
hesivos circulares que permitan colocarlo sin riesgo a
despegarse.
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Energéticamente hablando, el cuerpo se encarga de mostrar
una alta congestion que se ubica en esas zonas doloridas. Para
tratarlo, basta con limpiar esa energia para que el cuerpo se
pueda autoreparar y dejar de reflejarlo de esa forma. El uso
de parches en las articulaciones danadas ayuda a realizar esa
limpieza, para ello se pueden utilizar de dos formas:

1. Realizando friegas superficiales por la zona a tratar durante
el tiempo necesario.
2. Colocando un parche en la zona danada.

En el caso que la zona sea en las articulaciones de los dedos,
se puede colocar un parche sobre la parte superior de la mano
y fijarlo con cualquier tipo de cinta adhesiva, de grado
médico, para que lo sujete. Cuando se trate de pies se aplica
de igual forma en la parte superior del pie.

Cuando hay que tratar rodillas o codos es mejor colocar un
parche a cada lado y fijar con un vendaje o cinta adhesiva y
dejar toda la noche.

Cuando los sintomas desaparecen pueden dejar de colocarse
los parches.

Dependiendo de la tolerancia de la energia de la persona se
utilizara el lado beige o azul que es mas suave o el lado negro
ge es mas intenso.




Cuando se presenta un dolor de cabeza, migrana, o pesadez
mental es debido a una congestion energética, el cuerpo
muestra esa congestion con mas o menos intensidad
dependiendo del nivel de suciedad o vibracion de esa
energia.

Para poder armonizar y limpiar la zona se debe hacer de la
siguiente forma:

1. Realizando friegas superficiales por toda la cabeza durante
unos minutos. El efecto serd de hormigueo, frescor y
relajacion mental.

2. Colocando un parche en la nuca durante unos minutos
hasta que remita, este es el punto mas importante. Se puede
dejar durante mas tiempo sujetando con una cinta.

3. En caso de persistir también se pueden colocar sobre las
sienes durante unos minutos.

Es importante no colocar directamente sobre los ojos, ya que
es un punto delicado y puede causar efectos negativos.
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En la zona del cuello podemos encontrar diferentes
afecciones, dolor de garganta, tiroides, afonia, laringitis, tos,
irritacion, etc.

Cada una de estas afecciones tiene origenes diferentes, pero
su tratamiento con los parches es el mismo. El objetivo una
vez mas es remover y armonizar la energia congestionada que
hay en esa zona localizada, para ello se pueden usar asi:

1. Realizando friegas superficiales por todo el cuello durante
unos minutos. El efecto sera de hormigueo, frescory alivio.

2. Colocando uno en cada lado del cuello durante unos
minutos. (Se puede dejar durante mas tiempo sujetando con
cinta.)

3. Colocarlos en la parte frontal de la garganta, el efecto mas
evidente es la regulacion de la voz pasados unos minutos,
esto validara que se esta armonizando de forma correcta.

Se puede utilizar el parche por el lado que se desee,
dependiendo de la tolerancia a la energia de la persona.

El tiempo de uso dependera de la persona y la mejoria que
tenga.




El dolor de hombro suele presentarse cuando tenemos alguna
carga en la vida que no aceptamos en realidad, porque
sabemos que le corresponde a otra persona realizarlo.
Reflexionar sobre ese tema y tomar decisiones es un primer
paso que debe tenerse en cuenta.

Independientemente del origen, la congestion debe tratarse
en varias zonas: La base del cuello, hombro y axila.

1. Realizando friegas superficiales por todo el cuello, espalda
alta y hombro durante unos minutos. El efecto sera de
hormigueo, frescory alivio.

2. Colocando uno en la base del cuello para generar un
equilibrio en los meridianos energéticos. (Fijar con cinta
adhesiva)

3. Colocar un parche en la parte trasera del hombro.

4. Colocar un parche en la axila para que se pueda energizar
bien toda la zona.

Se puede utilizar el parche por el lado que se desee,
dependiendo de la tolerancia a la energia de la persona.

Se recomienda llevarlo colocado hasta que los sintomas
remitan.




En la zona lumbar suelen producirse problemas de ciatica y
lumbalgia, en el primer caso si se debe a un problema fisico de
desgaste de vertebras, o hay protusiones podré aliviar la senal
de dolor, pero no podra reparar el dano fisico.

El efecto mas importante reportado es que da la sensacién
que la columna se “lubrica”y aporta mayor estabilidad.

Es muy habitual llevar los parches en esta zona de forma casi
habitual cuando los problemas persisten.

Se pueden colocar en varias zonas.
1. Zona lumbar L4-L5 con parche adhesivo.

2. Zona lumbar a ambos lados de la columna a la altura de L4
L5 aproximadamente.

Se puede utilizar el parche por el lado que se desee,
dependiendo de la tolerancia a la energia de la persona.

Se recomienda llevarlo colocado hasta que los sintomas
remitan, en ocasiones si hay dano fisico serd necesario
utilizarlo de forma permanente, pero se recomienda tomar un
descanso de algunas horas durante la semana.

Nohace falta quitarse el parche para ducharse o banarse.




Las afecciones musculares son mas delicadas de tratar porque
hay un dano fisico, y se requiere tiempo para que los
musculos se reparen poco a poco.

Los parches en estas situaciones ayudardn a limpiar la
congestidon y que el cuerpo se pueda autoreparar mas rapido.

Para ello basta con:
1. Realizar friegas por la zona a tratar varias veces al dia.

2. Colocar un parche en la base de la columna para que el
centro energético del base puede enviar energia limpia.

Se puede utilizar el parche por el lado que se desee,
dependiendo de la tolerancia a la energia de la persona.

Se recomienda llevarlo colocado hasta que los sintomas
remitan.

No hace falta quitarse el parche para ducharse o banarse.




El insomnio puede deberse a varios factores, pero los mas
usuales son el exceso de energia o actividad mental.
Armonizando la energia se conseguira calmar el exceso de
energia y detener la mente para generar un estado de
relajacion inmediato.

Para poder regular estos estados se recomienda:

1. Realizar friegas por la zona del plexo, corazén y cabeza
antes de ir a dormir durante unos minutos.

2. Colocar un parche en la nuca o en la frente y dormir con él
puesto. Se puede usar el lado claro del parche para que no sea
demasiada energia.

Se puede utilizar el parche por el lado que se desee,
dependiendo de la tolerancia a la energia de la persona.
Se puede utilizar para dormir y retirar por la manhana.




Durante el ciclo menstrual las mujeres suelen sentir dolores y
colicos. Para ayudar a paliar y remitir estos sintomas se debe
realizar una limpieza energética que toda la zona de abdomen
y bajo vientre, para ello:

1. Realizar friegas por la zona del abdomen y bajo vientre,
durante unos minutos.

2. Colocar parches en la zona de ovarios y/o en la parte
superior de la zona pubica para estimular la limpieza y
movimiento energético.

3. En el caso de cdlicos también puede reforzarse realizando
friegas en toda la zona lumbar y rinones durante unos
minutos.

Se puede utilizar el parche por el lado que se desee,
dependiendo de la tolerancia a la energia de la persona.
Se puede utilizar durante todo el ciclo.




Durante el proceso de reparacion de una quemadura, sea del
grado que sea, el cuerpo energético emite constantemente
energia deteriorada procedente de la reparacion energética
de lo que seria el doble etérico. Para ayudar a limpiar y que el
cuerpo se pueda reparar de forma mas rapida y eficiente , se
puede ayudar con los parches.

Cuando se hacen las curas necesarias y se tapa la zona
quemada se puede:

1. Realizar friegas suaves, incluso sin apoyar, por la zona a
tratar durante unos minutos, varias veces al dia. Esto dara
sensacion de alivio, incluso de hormigueo y frescor.

2. Colocar un parche encima de la venda durante el tiempo
que se desee mientras sienta alivio.

Se puede utilizar el parche por el lado que se desee,
dependiendo de la tolerancia a la energia de la persona.

NO debe colocarse un parche directamente sobre una
quemadura si no esta vendada.




Existen gran variedad de afecciones respiratorias que pueden
tener diferentes origenes, pero basicamente todas pueden
causar trastornos en el sistema respiratorio, ya sea por gripe,
resfriado, bronquitis, neumonia, etc. Para ayudar a limpiar
bien toda la zona pulmonar, bronquios, garganta de esa
energia congestionada se puededen usar los parches en las
siguientes zonas:

1. Realizar friegas por toda la espalda superior,, por la zona a
tratar durante unos minutos, varias veces al dia. Esto ayuda a
limpiar la energia congestionada en los pulmones, sin saturar
energéticamente el corazon.

2. Colocar un parche en la espalda, entre los homoplatos, para
que la limpieza de toda la zona, incluidos pulmones y
bronquios se realice con mas profundidad.

3. Colocar un parche en la garganta, incluso realizando friegas
por toda la parte delantera del cuello.

Se puede utilizar el parche por el lado que se desee,
dependiendo de la tolerancia a la energia de la persona.




Los llamados vértigos o mareos pueden ser muy limitantes, en
la mayoria de situaciones un bloqueo energético en el cuello,
cervicales o zona de los oidos puede ser la causa.

Para ayudar a tratar y remitirlos se puede realizar los
siguiente:

1. Realizar friegas por toda la parte posterior del cuello, nuca
y cabeza durante unos minutos.

2. Colocar un parche en la parte posterior del cuello o espalda
alta, o incluso en la nuca de forma fija con un parche adhesivo
o una cinta elastica. Dejar en esa posicién por unas horas
hasta que los sintomas remitan. Dependiendo del estado de
las cervicales puede aliviarse pero no remitir por completo.

Se puede utilizar el parche por el lado que se desee,
dependiendo de la tolerancia a la energia de la persona.




Sea por una causa de diarrea o por lo contrario, el sistema
digestivo esta alterado por una congestién energética y el
cuerpo nos lo estara mostrando.

Para ayudar a regular su funcion y recuperar la normalidad, se
pueden usar los parches de la siguiente forma:

1. Realizar friegas por toda la zona abdominal y plexo durante
unos minutoscon un parche por la cara que se desee.

2. Colocar un parche en el plexo y otro en la zona del ombligo,
un par de dedos por debajo, durante el tiempo que se
requiera hasta que los sintomas hayan remitido.

Se puede utilizar el parche por el lado que se desee,
dependiendo de la tolerancia a la energia de la persona.




Hay muchos tipo de afecciones y en este manual se han
colocado las més habituales. De todas formas tan solo se debe
aplicar la l6gica de cara a realizar un tratamiento de limpieza
y armonizacion con los parches.

1. Evaluaremos la zona afectada, si es por un problema
general o localizado.

2. Aplicaremos los parches en la zona donde se encuentre la
afectacion (excluyendo los ojos, donde NUNCA se deben
colocar los parches)

3. Se realizaran friegas por la zona afectada con un parche.

4. Se buscard un meridiano energético o chakra que tenga
relacion con el problema que queremos solucionar.

Realizando esto, fomentaremos la limpieza energética de la
zona tratada y se ayudara al cuerpo a realizar su autosanacion.

Dependiendo de la afectacién tan solo se conseguira un alivio
o requerira de mas tiempo de tratamiento energético para
que se puedan ver avances mas positivos.

Se’ puede utilizar el parche por el lado que se desee,
dependiendo de la tolerancia a la energia de la persona.




Dentro del campo de las terapias, los parches IPP
sirven de complemento a los terapeutas en cual-
quier campo (tratamiento energético, médico, o
de fisioterapia), facilitando una aceleracion del
proceso que se esté llevando a cabo.

Tan solo con colocar los parches sobre
las zonas que se deseen tratary
durante el tiempo que el profe-
sional determine, ayudara en

el proceso terapéutico.

Pueden utilizarse tantos
parches IPP como se desee
repartidos por el cuerpo, siempre
estando atentos a las sensaciones
de la persona.

Para mas detalles contactar al equipo de IPP.



Aumento de la vitalidad y energia
Aumento del rendimiento y recuperacion fisicos
Mejor conciliacion del suefio

Reduccién o eliminacion de dolores musculares y 6seos
Regulacion de estados de nerviosismo y ansiedad
Armonia, claridad y relajacion mental y emocional
Mejora del estado animico

Mayor autocontrol

Mayor capacidad de concentracion

Expansidon campo energético

Proteccion energética frente a agente externos
Suenos lucidos

Proteccion frente a paralisis del suefio

La rapidez y efectividad dependen de la congestidn energética,
hay que dejar que actien, cada caso y persona es diferente.



Los parches IPP no pretenden sustituir ningun tipo de practica o
tratamiento médico. Son herramientas que benefician los desblo-
queos energéticos y la buena circulacién de la energia, con

el fin de restablecer el equilibrio personal con los efectos

ya comentados.

Es conveniente utilizarlos de forma consciente
sabiendo qué cara utilizar en cada casoy
durante cuanto tiempo. Pueden darse
momentos de malestar por un exceso

de movimiento de energia. En este

caso, se recomienda usar la parte

beige o azul hacia el cuerpo o

quitarselos, tomando descansos

regulares hasta que las molestias
desaparezcany el cuerpo se acostumbre.

No se recomienda el uso en mujeres embara-
zadas, ni con dispositivos marcapasos

No colocar sobre heridas

Se puede mojar, pero se debe

secar bien después del bafio.



